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Scuola di psicoterapia psicoanalitica dell’Istituto Ricerche di 
Gruppo 
Programma FMH 2020-2021 
 
 
 
Settore A.    TEORIA DELLA TECNICA PSICOANALITICA : DIAGNOSI E 
TRATTAMENTO (19 ud)  

 
A1 - Teoria psicoanalitica dei disturbi psichici, semiologia psicoanalitica  
 
Nel corso dell’anno verranno affrontate le problematiche psicotiche, nelle  loro diverse 
declinazioni psicopatologiche. Nell’ottica di favorire una visione critica dei diversi modelli 
clinici e psicopatologici, le problematiche psicotiche verranno affrontate da un triplice punto 
di vista (freudiano, post-freudiano e psicogenerativo). 
Partendo dalla riflessione teorico-clinica su tali temi, verranno inoltre affrontate le seguenti 
dimensioni della teoria, della pratica e del training psicoanalitico:  
- diagnostica e procedure diagnostiche; 
- delimitazione dell’incarico terapeutico, indicazione e pianificazione della terapia.  
- esplorazione e colloqui terapeutici;  
- strategie e tecniche di trattamento;  
- strutturazione della relazione terapeutica;  
- valutazione del percorso terapeutico. 
 
 
Relatori: Ferruccio Marcoli, Graziano Martignoni, Mauro Pedroni 
Date e orario:  
18.09.2020, 17.00-20.00: Mauro Pedroni: l’approccio freudiano. 
26.11.2020, 17.00-20.00: Graziano Martignoni: sviluppi post-freudiani. 
12.03.2021, 17.00-20.00: Mauro Pedroni: l’approccio freudiano. 
16.04.2021 , 17.00-20.00: Ferruccio Marcoli: l’approccio psicogenerativo. 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 

 

   
 

A2  – Introduzione alla varianza e alla disforia di genere 
 
Il corso intende offrire una introduzione al tema, affinché si possano acquisire competenze 
sulla varianza di genere e sulla molteplicità delle identità trans, binarie e non binarie. 
Inoltre si cercherà di approfondire le manifestazioni cliniche della disforia di genere nelle 
varie fasi del ciclo di vita e acquisire competenze per un suo corretto inquadramento 
diagnostico secondo i manuali diagnostici internazionali.   
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Relatore: Domenico Didiano 
Data e orario: 04.02.2021, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
 

 

 
 
Settore B.  TEORIA PSICOANALITICA GENERALE  (17 ud)  

 
B.1  Il modello bioniano 
 
Nei due incontri verranno presentati e approfonditi i concetti fondamentali della psicologia 
generativa, cercando di mettere in luce il loro legame con la psicoanalisi freudiana e con gli 
sviluppi bioniani. 
Il programma dettagliato e la bibliografia, verranno comunicati ad inizio anno. 

 
 
Relatore: Ferruccio Marcoli 
Data e orario:   
12.09.2020, 09.00-13.00 
09.01.2021, 09.00-13.00 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16 , 6900 Lugano. 
 

 

 
B2 – Le teorie dello sviluppo in psicoanalisi 
 
Durante gli incontri, verranno letti, presentati e commentati – nella forma di un seminario di 
lettura – due articoli di André Green 
 
Bibliografia: 
 
Green, A. (1979), L’enfant modèle, in: La diachronie en psychanalyse, cap. 5., Les Editions de 
Minuit 
Green , A. (1982), A posteriori, l’arcaico, in: Psicoanalisi degli stati limite, R. Cortina, 1991, 
pp. 193-216. 

 
 
Relatore: Saul Branca 
Data e orario:   
06.03.2021, 11.30-13.00 
22.05.2021, 09.00-13.00 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano 
. 
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SETTORE C : SEMINARIO CLINICO (31ud). 
 
Seminario clinico 1. 
 
Relatore: Saul Branca 
Date e orario:   
25.09.2020, 17.00-20.00 
11.12.2020, 17.00-20.00 
26.02.2021, 17.00-20.00 
28.05.2021, 17.00-20.00 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
 
 
Seminario clinico 2. 

 
Relatore: Milena Delorenzi 
Data e orario: 04.03.2021, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
 
 

Seminario clinico 3 
 
Relatore: Mauro Pedroni 
Data e orario: 12.11.2020, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
 
 
Seminario clinico 4 
 
Relatore: Nicolao Fuchs 
Data e orario: 22.04.2021, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
 
 
Seminario clinico 5 
 
Relatore: Alice Fabbro 
Data e orario: 29.04.2021, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano. 
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Seminario clinico 6: il controtransfert. 
 
Relatore: Mauro Pedroni 
Data e orario: 08.10.2020, 19.00-21.15 
Sede: Istituto Ricerche di Gruppo, Via Breganzona 16, 6900 Lugano 
 
 
 
 

 
 
 

 
CORSI OPZIONALI 

 
Gli iscritti alla scuola di psicoterapia psicoanalitica secondo il percorso FMH, hanno inoltre 
la possibilità di partecipare ai corsi della scuola di psicoterapia psicoanalitica per psicologi 
(ASP-Integral-IRG), inscrivendo a singoli corsi e pagando una quota di 10.- per unità oraria. 
 
******************** 
 
Informazioni e iscrizioni : psicoterapia@farestorie.ch 
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